Pressemeddelelse
Vejle den 10. juni 2021

Gratis familietreening for alle mea
ISABELLAFONDEN ® Henrikleth.com

Isabellafonden har indgdet et nyt samarbejde med traeningsguruen Henrik Leth og Kkan fra sommeren 2021 invitere danske familier
med til GRATIS traening pa to af Danmarks bedste campingpladser.

Det nye samarbejde hedder Isabella FamiliePower og er sat i verden for at familier pa de danske campingpladser sammen kan skabe
aktive ferieminder. Isabella FamiliePower karer over 5 dage og er sammensat med 10 motiverende events som lafter energi, sammen-
hold og feriegleade. Traeningen er ngje udvalgt og tilpasset, sa alle kan veere med og deltage i eget tempo.

| ar foregar Isabella FamiliePower pa:
Feddet Strand Resort i uge 26, 28.06 — 02.07
Hvidbjerg Strand Feriepark i uge 30, 26.07 —30.07

Vi booster den aktive ferietrend
Instruktererne til Isabella FamiliePower er Henrik Leth og Louise Baumgarten. De er begge kendt for at levere gode traenings-
oplevelser for hele familien. Traeningerne har fokus pa traeningsglaede og booster humar og energi.

"Sammen med Isabellafonden og Danmarks bedste campingpladser booster vi den aktive ferietrend og sikrer ekstra grin, sjov traening,
feellesskab og sundhed til barn, unge og foraeldre pd campingferie | Danmark”, forteeller Henrik Leth.

Om Henrik Leth

Henrik Leth har siden 2010 medvirket til udvikling af apollos 10 sportshoteller, hvor han har treenet danske og skandinaviske familier
pa strande, i bjerge og pa apollos aktive ferieresorts. Han har mere end 50 aktive ferier i bagagen.

Han har gennem sine 30 &r med undervisning og coaching opndet en bred vifte af treeningserfaringer, som nu foldes ud i Danmark i det
nye aktive feriekoncept fra Henrikleth.com: Isabella FamiliePower
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